
 
 
 
 

O Xadrez recomendado pelo Ministério da Educação 

28/05/2006 15:45 — O Xadrez surge no programa de Matemática do 1ºciclo como uma das 
actividades que podem desemvolver competências importantes para os jovens. 

Programa de Matemática do 1º Ciclo - Introdução 
 
(...) Convém ainda realçar a importância que alguns jogos podem ter no desenvolvimento de 
competências necessárias à resolução de problemas. Os tradicionais jogos de "pedrinhas" e "pauzinhos", 
os dominós, o rapa, os jogos de dados e de cartas, os jogos de construções e os jogos de estratégia 
(batalha naval, damas, xadrez, "mastermind", etc.), são exemplos de jogos que favorecem: 
 
a capacidade de aceitar e seguir uma regra;  
o desenvolvimento da memória;  
a agilidade de raciocínio;  
o gosto pelo desafio;  
a construção de estratégias pessoais.  
A par do enorme prazer que proporcionam constituem ainda, como todos os jogos, um importante factor 
de crescimento emocional e social (...) 

 
 
Link:http://phoenix.sce.fct.unl.pt/jmmatos/EDUMAT/PROGRAMAS/PROG1A.HTM 

 


